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Estimado Mentor,

En una reciente discusión en clase sobre la hospitalidad versus la soledad, un participante, a quien llamaré 
John, compartió su historia. John lleva 36 años privado de su libertad. Cuando entró en prisión, sintió 
que necesitaba "aguantar las adversidades" solo y desaconsejó a su familia que lo visitara o le escribiera, 
creyendo que los estaba protegiendo del dolor de su condena. Durante décadas, John no ha recibido visitas y 
ha tenido poca comunicación con sus hijos, ahora adultos.

Podemos empatizar con estudiantes como John. El trauma de entrar en prisión, enfrentarse a una larga 
condena y afrontar las consecuencias de decisiones pasadas puede ser abrumador. En ese momento, John 
creía que estaba protegiendo a su familia; en realidad, los estaba aislando a ellos y a sí mismo. 
 
Las Escrituras nos recuerdan: “El que no provee para los suyos, y sobre todo para los de su propia casa, 
ha negado la fe y es peor que un incrédulo” (1 Timoteo 5:8).  Incluso en prisión, los estudiantes tienen la 
oportunidad—y la responsabilidad—de cuidar a sus seres queridos. Este cuidado puede no ser monetario; 
en cambio, puede manifestarse mediante la oración, el ánimo y la conexión continua mientras viven 
el arrepentimiento. Como instruye Romanos 12:10: “Ámense los unos a los otros con amor fraternal, 
respetándose y honrándose mutuamente.” Anime a su estudiante a orar diariamente por su familia y a 
considerar con delicadeza maneras en que podrían ofrecer apoyo emocional, incluso a distancia. Cuando la 
comunicación sea posible, apropiada y permitida, compartir sus oraciones puede ser una forma significativa 
de expresar cariño y apoyo, respetando los límites necesarios.

Podemos guiar a los estudiantes a abordar las relaciones familiares con amabilidad y humildad, teniendo 
cuidado de no dictar ni controlar las decisiones de sus seres queridos. Efesios 4:2-3 nos recuerda: “siempre 
humildes y amables, pacientes, tolerantes unos con otros en amor. Esfuércense por mantener la unidad del 
Espíritu mediante el vínculo de la paz.” Al hacerlo, los estudiantes pueden crecer en amor y mansedumbre, 
incluso cuando las circunstancias de un estudiante le impide ver el panorama completo de las vidas de su 
familia.

Continúen animando a sus estudiantes a reflexionar sobre decisiones pasadas con compasión y 
comprensión, para que puedan avanzar con esperanza en lugar de culpa. Confiar en Dios y buscar Su guía los 
llevará a la restauración y la reconciliación (Hechos 3:19-21). Como nos recuerda Proverbios 3:5-6: “Confía 
en el Señor de todo corazón y no te apoyes en tu propia inteligencia. Reconócelo en todos tus caminos y él 
enderezará tus sendas.” 
 
Juan ahora reconoce que su decisión de aislar a su familia fue, en parte, egoísta. Creía que los estaba 
protegiendo, pero en realidad, les negó la oportunidad de decidir por sí mismos si mantenían una relación con 
él. Aunque no está seguro de qué pasos dar a continuación, esta revelación marca un comienzo significativo.

Sirviendo junto con usted,

Douglas Cupery

Director de Involucramiento de Iglesias

¿Tiene una pregunta? Puede comunicarse con el equipo de apoyo al mentor a spanish@cpministries.org o 800-668-2450.

Consejos, inspiración, y ánimo para usted como mentor de hombres y mujeres privados de su libertad



NOTICIAS Y NOTAS

Reunión de Mentores de Abril: Serie de Oradores de Primavera
Este mes, Lisa Matthews nos acompañará para compartir los desafíos que enfrentan las 
personas al reincorporarse a la sociedad, el apoyo que reciben a través del ministerio de 
reingreso y cómo nuestros mentores pueden apoyar a los estudiantes que se preparan para 
su liberación.

Lisa actualmente se desempeña como directora ejecutiva de 70x7 Life Recovery, una 
organización que brinda servicios a hombres y mujeres que se reincorporan a la sociedad 
después de haber estado privados de su libertad. Tiene una licenciatura en Desarrollo 
Organizacional de la Universidad Bethel en Mishawaka, Indiana, y ha desempeñado diversos 
roles de liderazgo en organizaciones sin fines de lucro y en iglesias locales durante más 
de 20 años. A Lisa le apasiona el desarrollo del liderazgo, la planificación estratégica, la formación de equipos y 
empoderar a otros para que aprovechen al máximo los dones que Dios les dio.

Si tiene preguntas específicas sobre este tema, envíelas con anticipación a GatheringsQA@cpministries.org. 
Tenga en cuenta que esta reunión se llevará a cabo en inglés.

Fecha: Martes, 21 de abril, 3:00 p.m. (hora del este)

Abra la cámara de su teléfono para escanear el código QR y registrarse en línea.

¡Esperamos verlos allí! 

Avisos de tiempo libre
Si viaja este verano o necesita tiempo libre, favor de recordar que puede programarlo en su portal del mentor 
o escribiéndonos a spanish@cpministries.org. A veces, la vida se vuelve ajetreada y puede atrasarse con las 
lecciones. No dude en contactarnos para suspender su cuenta y así poder ponerse al día y volver con sus 
estudiantes lo antes posible.

0426-S


