Consejos, inspiracion, y animo para usted como mentor de hombres y mujeres privados de su libertad ?CJJ

MARZO DE 2026

Estimado Mentor,

Claramente, el hospital de la prisidn y el centro de cuidados a largo plazo no se habian modernizado. El personal
de enfermeria profesional en ambos centros era amable y atento. Mientras recorria las habitaciones del hospital
visitando a los pacientes, vi algo que no esperaba. Hombres privados de su libertad brindaban cuidados,
llenando vasos de agua, asegurandose de que los pacientes estuvieran comodos o simplemente haciéndoles
compaiia. Varios pacientes parecian estar en sus ultimos dias aqui en la tierra. Mas tarde, me informaron de que
varios de los cuidadores privados de su libertad habian recibido capacitacién en cuidados paliativos.

Al final de la tarde, mientras esperaba que comenzara el servicio religioso en el centro de cuidados a largo
plazo, un joven en silla de ruedas se acercé a mi. Amable y conversador, me conté que estaba paralizado

del pecho para abajo y compartié detalles sobre los cuidados extensos, y a veces muy personales, que
necesitaba. Sefial6 al lider del ministerio privado de su libertad que estaba preparando el servicio y dijo: "El
es mi salvador”. Explicé que, sin importar lo desordenado que fueran su cuidado, o si necesitaba despertarlo
durante la noche para pedir ayuda, él siempre estaba ahi para él.

“Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Sefor Jesucristo, Padre misericordioso y Dios de toda consolacion, quien
nos consuela en todas nuestras tribulaciones para que, con el mismo consuelo que de Dios hemos recibido,
también nosotros podamos consolar a todos los que sufren” (2 Corintios 1:3-4).

En Marcos 5:21-34, vemos a una multitud que se agolpa alrededor de Jesus mientras El se dirige a sanar

a una nifa moribunda. Entre ellos se encontraba una mujer que habia sufrido durante afios. Sin otro lugar

a donde acudir, toco discretamente Su manto al pasar. Cuando Jesus pregunté quién lo habia tocado, ella
tembld y confesé que habia sido ella. Con ternura, El la llamé "Hija" y le dijo que su fe la habia sanado. Fue la
compasion de Jesus por quienes sufrian lo que trajo sanacién tanto a la mujer como a la nifa moribunda.

La compasion es darse cuenta de que alguien esta sufriendo y tomarse el tiempo para cuidarlo (Galatas 6:2).
Jesus vio a la mujer que nadie mas notaba y le hablé con bondad y amor. La compasién se puede demostrar
a través de actos sencillos que brindan consuelo a los demas.

Considere compartir con su estudiante alguna ocasién en que alguien le mostré compasion: cémo le ayudé
y qué aprendio de ello. ;Fue una palabra amable, una presencia silenciosa o una oracién cuando usted no
sabia qué orar? Anime a su estudiante a preguntarse: ";Quién a mi alrededor necesita ser visto o escuchado
hoy, y cdmo puedo demostrarle que me importa?”

“Por lo tanto, como pueblo escogido de Dios, santo y amado, revistanse de afecto entrafiable y de bondad,
humildad, amabilidad y paciencia” (Colosenses 3:12).

Mas tarde, me contaron que el lider del ministerio que cuidaba al hombre en silla de ruedas habia fundado
una pandilla de supremacistas blancos cuando llegé a la prisién. Me encantaria conocer la historia completa,
pero ese ya no era el hombre que tenia delante. La compasién y el cuidado a veces son dificiles de encontrar,
pero yo los encontré en una prision, entre quienes cuidaban a los enfermos y moribundos. Cada dia, Jesus
me sigue mostrando cémo utiliza a las personas menos esperadas para ser Su reflejo en la Tierra.

Sirviendo junto con usted,
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.. Director de Involucramiento de Iglesias



NOTICIAS Y NOTAS

Reunion de preguntas y respuestas con mentores de marzo: Ciclo de
conferencias de primavera

Favor de unirse a nosotros para escuchar al presidente y director ejecutivo de Cross-
roads, Joe Pryor. Joe compartira las ultimas noticias sobre el ministerio y nos contara
cémo es un dia en su vida, ofreciéndonos una perspectiva de su trabajo y experiencias.

Si tiene preguntas especificas sobre este tema, envielas con anticipacion a
GatheringsQA@cpministries.org.

Fecha: Martes, 17 de marzo, a las 3:00 p.m. (hora del este)
Abra la camara de su teléfono para escanear el cédigo QR y registrarse en linea.

iEsperamos verle alli!

Recordatorio sobre tarjetas de Pascua

iEl préximo mes es la Pascua de Resurreccion! Queremos recordarle que no debe enviar tarjetas de felicitacion
a los estudiantes de Nivel 1. Si desea enviar una tarjeta a un estudiante de Nivel 2, por favor, verifique

primero si el centro penitenciario lo permite. Puede encontrar esta informacion en el Portal para Mentores o
comunicandose con nuestra oficina a través de spanish@cpministries.org.

Si envia una tarjeta, recuerde lo siguiente:
« Tiene que estar en un sobre blanco liso.
+ Tiene que incluir la direccion de remitente de Crossroads.

* No puede contener brillantina, elementos desplegables ni ningin objeto adicional o extrano.

Recomendar a de estudiantes

¢Su iglesia tiene un ministerio carcelario o conoce a algun capellan en su zona? Nos encantaria ponernos en
contacto con él/ella para que nos recomiende mas estudiantes para el Programa Crossroads. Visite nuestro
sitio web para obtener mas informacion: cpministries.org/resources/for-chaplains-and-ministries

Firmar su nombre

Al firmar una carta dirigida a un estudiante de Nivel 1, recuerde firmar de la siguiente manera:
“Su mentor/a para esta leccion”

Esto ayuda a evitar confusiones para el estudiante.

Para los estudiantes de Nivel 2, puede usar solo su nombre de pila. Favor de no incluir su apellido. Ademas,
tenga en cuenta las frases que podrian resultar confusas para el estudiante. Se prefieren despedidas como
"Su hermano/a en Cristo” o "Bendiciones” en lugar de "Con carifio” o "Amor”.

Ejemplo:
Su hermana en Cristo,

Jen
¢ Tiene una pregunta? Puede comunicarse con el equipo de apoyo al mentor a spanish@cpministries.org o 800-668-2450.
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