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Estimado Mentor,

"¡Nos vamos!"

Los dos hombres salieron del aula de la prisión sin mirarse a los ojos. Mencionaron que tenían una 
videollamada programada con su familia y un partido de baloncesto. A Hendrina y a mí no nos sorprendió.

La clase que impartimos en una prisión local se centra en los rasgos de carácter y cómo aplicarlos en nuestras 
vidas. Según las normas de la prisión, no se permite salir de la clase, pero no es raro perder a un participante 
durante algunas semanas debido a la pérdida de privilegios por problemas de conducta. Por suerte, contamos 
con un grupo de participantes que se toman en serio los temas y las conversaciones.

Después de que los dos hombres se fueran, la conversación se profundizó. Algunos participantes 
reflexionaron sobre cómo la falta de compromiso había moldeado su pasado y cómo la decisión de cumplir 
con sus obligaciones les trajo una sensación de paz y estabilidad. Un participante compartió: "Lo único que 
puedo controlar en la vida es cómo respondo a ella." Continuó reflexionando: El factor ofensivo es la mente."

“La actitud de ustedes debe ser como la de Cristo Jesús.” (Filipenses 2:5)

Hemos explorado rasgos de carácter como la persuasión frente a la hostilidad, la atención frente a la 
negligencia, la confiabilidad frente a la inconsistencia y la audacia frente a la cobardía. Todos estos rasgos se 
basan en la integridad y el compromiso.

Ser una persona íntegra significa mostrar honestidad (Proverbios 12:22), seguir una sólida brújula moral 
(Salmo 119:105) y honrar nuestros compromisos.

Rasgos de carácter como la compasión, la generosidad y la veracidad son reflejos de un corazón alineado con la 
integridad. En última instancia, lo que hay en nuestro corazón y mente se revelará en nuestras acciones (Lucas 8:17).

"Por sobre todas las cosas cuida tu corazón, porque de él mana la vida.” (Proverbios 4:23)

Considere escribirle a su estudiante sobre el valor de ser constante a diario. Anímelo a reflexionar sobre la 
importancia de ser constante, ya sea con las reglas que nos imponen o con los compromisos que asumimos. 
Pídale que piense en lo que significa ser confiable, honesto y responsable.

¿Cómo vive esos rasgos de carácter en sus relaciones, con su familia y su comunidad? Invítelo a considerar 
cómo Jesús se acercó y respondió a quienes lo rodeaban.

“Así como el Hijo del hombre no vino para que le sirvan, sino para servir y para dar su vida en rescate por 
muchos.” (Mateo 20:28)

Al dirigir estas conversaciones sobre rasgos de carácter, recuerdo que yo también tengo "factores ofensivos en mi 
mente."

He decidido quedarme en la clase y espero que me acompañen.

Sirviendo junto con usted,

Douglas Cupery
Director de Involucramiento de Iglesias

¿Tiene una pregunta? Puede comunicarse con el equipo de apoyo al mentor a spanish@cpministries.org o 800-668-2450.

Consejos, inspiración, y ánimo para usted como mentor de hombres y mujeres privados de su libertad


