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Estimado Mentor,

A lo largo de nuestras vidas, cada uno de nosotros tiene una historia. Hace poco acompañé a un amigo cercano a su 
cita de quimioterapia. Cuando entramos en la clínica, observé a varias personas que entraban para recibir tratamiento, 
escuché conversaciones y observé la actividad a mi alrededor. Estábamos en una sala grande con muchos 
cubículos pequeños, cada uno apenas lo suficientemente grande para albergar la silla de un paciente y un invitado. El 
tratamiento ocupó la mayor parte del día y comencé a preguntarme sobre sus historias, las historias de sus vidas. 

Es probable que estas historias incluyan experiencias como lo que significaba ser un nuevo padre, madre o abuelo. 
Tal vez una persona podría compartir cómo lo contrataron para limpiar pisos en una empresa y, con el tiempo, 
ascendió hasta convertirse en supervisor de planta. Imagino que hubo algunos que no conocieron a Jesús cuando 
eran niños, pero a través de un milagro, ahora Él está en sus corazones.

"Al instante cayó de los ojos de Saulo algo como escamas y recobró la vista. Se levantó y fue bautizado." (Hechos 9:18)

Me encanta escuchar historias y, con cada una de ellas, parece que aprendo algo nuevo, me siento animado o me 
siento desafiado a ver las cosas desde una nueva perspectiva. Aprecio especialmente las historias en las que puedo 
ver cómo la mano de Dios se entrelaza a través de ellas. Una historia relacionada con un tema o punto que estamos 
tratando de expresar puede fomentar la conexión, despertar la imaginación y aportar claridad sobre cómo se aplica 
a nuestras vidas. 

Sin embargo, no todo el mundo se siente cómodo compartiendo detalles de su vida. Puede que no sientan que sea 
relevante, apropiado o valioso para el punto que están expresando. También puede haber vergüenza o una sensación 
de vulnerabilidad asociada a hacerlo. Sin embargo, cuando escucho expresiones de fracasos y lecciones aprendidas, 
la historia se vuelve aún más poderosa, mostrando que Dios está trabajando dentro de cada uno de nosotros.

"Pues Dios es quien produce en ustedes tanto el querer como el hacer para que se cumpla su buena voluntad." 
(Filipenses 2:13)

Mientras se prepara para escribirle a su estudiante, considere compartir una parte de su historia personal en 
su carta. Los detalles no necesitan ser perfectos ni ensayados. Por ejemplo, aquí hay una reflexión que escribí 
mientras reflexionaba sobre las lecciones de ¿Quién es usted?:

Nunca me pregunté: “¿Quién crees que eres?” hasta que cumplí más de 30 años, después de tomar algunas 
decisiones muy dolorosas. Al mirar atrás, me pregunto cómo habría sido mi vida si me hubiera hecho esa 
pregunta a los 18 años. ¿Podría haber hecho esto o habría hecho aquello? Lo que he llegado a comprender es 
que preguntas como esta a menudo conducen al remordimiento. Pero creo que me hice esta pregunta en el 
momento adecuado, en el tiempo de Dios, como el primer paso hacia una nueva vida en Cristo. Ahora tengo 
claro que nunca es demasiado tarde para hacer esas preguntas, y ahora es un buen momento para preguntarnos 
quiénes creemos que somos.

Cada persona que se encuentra en esa sala de tratamiento tiene una historia de vida que contar. Todos somos 
moldeados y formados (Isaías 64:8) a medida que transitamos por la vida, lo que nos da una historia única para 
contar. ¿Cómo está usando la suya?

Sirviendo junto con usted,

 

Douglas Cupery
Director de Involucramiento de Iglesias

¿Tiene una pregunta? Puede comunicarse con el equipo de apoyo al mentor a spanish@cpministries.org o 800-668-2450.

Consejos, inspiración, y ánimo para usted como mentor de hombres y mujeres privados de su libertad



NOTICIAS Y NOTAS
Portal de capacitación de mentores
¿Sabías que ahora contamos con un portal de capacitación en línea para mentores? Todos los nuevos postulantes 
podrán completar su capacitación en línea en una plataforma interactiva con videos y toda la información necesaria 
para comenzar. Esto nos ayuda a acelerar el proceso de incorporación de nuevos mentores y esperamos que ofrezca 
una experiencia de incorporación más atractiva. El portal de capacitación también ofrecerá módulos de capacitación 
continua para mentores de habla hispana que se actualizarán cada pocos meses. Para obtener más información sobre 
esta plataforma, envíe un correo electrónico a spanish@cpministries.org. 

Recordatorio de tarjetas de felicitación
Con la Pascua a la vuelta de la esquina, queremos recordarle las pautas para las tarjetas de felicitación. No incluya 
tarjetas de felicitación ni tarjetas de notas en la lección de un estudiante de nivel 1. Las restricciones de envío de 
tarjetas por parte de las prisiones cambian con frecuencia, e incluir una podría resultar en el rechazo de la lección.

Si desea enviar una tarjeta a un estudiante de nivel 2 o 3, primero revisa su cuenta del portal de mentores para 
confirmar las restricciones de la institución. Si está permitido, utilice un sobre blanco simple y evite el brillo o los 
adornos adicionales.

Guía de lectura de las Sagradas Escrituras y oración: Epístolas paulinas
Cada trimestre, nuestros estudiantes reciben un boletín informativo Solo para estudiantes que incluye una guía de 
oración y lectura de las Sagradas Escrituras. Le animamos a que se una a nuestros estudiantes y siga esta guía de 
oración durante los próximos meses. Mientras pasa tiempo en oración y lectura de las Sagradas Escrituras cada 
día, oramos que Dios se revele más de Sí mismo. Puede encontrar los boletines informativos Solo para estudiantes, 
que incluyen guías de oración y lectura de las Sagradas Escrituras actuales y anteriores, en línea en   
cmcarcelario.org/para-mentores/solo-para-estudiantes.

 
Fecha    Pasaje    Tema de lectura    Enfoque de oración

Mar. 1   Efesios 1:1–2  Saludo de Pablo   Ore para que la paz de Dios guíe nuestras relaciones 
Mar. 2    Efesios 1:3–8  Bendiciones espirituales en Cristo  Ore para abrazar las riquezas de nuestra herencia en Cristo 
Mar. 3   Efesios 1:9–14  Sellados con el Espíritu   Ore por un gozo más profundo en su salvación 
Mar. 4    Efesios 1:15–23 Acción de gracias y oración  Ore para que Dios fortalezca nuestra esperanza en Jesús 
Mar. 5    Efesios 2:1–4  Hechos vivos en Cristo   Ore por la fuerza para dejar ir los viejos patrones de pecado 
Mar. 6    Efesios 2:5–10  Somos obra de Dios   Ore por perseverancia para hacer buenas obras 
Mar. 7   Efesios 2:11–17 Jesús une a todos los pueblos  Ore para que Dios derribe los muros de hostilidad 
Mar. 8    Efesios 2:18–22 Somos el templo de Dios  Ore por una oportunidad de compartir a Jesús hoy 
Mar. 9    Efesios 3:1–8  El plan de Dios para los gentiles  Ore por los que están perdidos o se sienten lejos de Dios 
Mar. 10   Efesios 3:9–13  La sabiduría de Dios en Cristo  Ore por una mayor medida de sabiduría 
Mar. 11   Efesios 3:14–21 Oración de Pablo   Ore por una comprensión más profunda del amor de Dios 
Mar. 12   Efesios 4:1–5  Unidad en la Iglesia   Ore por la unidad en el pueblo de Dios 
Mar. 13   Efesios 4:6–10  Dones en la Iglesia   Ore por sabiduría para usar sus dones para servir a los demás 
Mar. 14   Efesios 4:11–16 Llamados a ser como Jesús  Ore que los líderes de Dios guíen fielmente a su pueblo 
Mar. 15   Efesios 4:17–21 Dios ilumina nuestros corazones  Ore que el Evangelio llegue a quienes no lo han escuchado 
Mar. 16   Efesios 4:22–26 Deshágase del viejo yo   Ore para superar los patrones de pecado familiares 
Mar. 17   Efesios 4:27–32 No contristezca al Espíritu Santo  Ore por bondad y compasión hacia los demás 
Mar. 18   Efesios 5:1–6  Es un hijo de la luz   Ore por alguien que necesita ánimo hoy 
Mar. 19    Efesios 5:25–29 Instrucciones para los esposos  Ore que los esposos que conoce reflejen el amor de Dios 
Mar. 20    Efesios 5:30–33 Somos el Cuerpo de Cristo  Ore por avivamiento y renovación dentro de la iglesia 
Mar. 21   Efesios 6:1–9  Instrucciones para los hogares  Ore por fortaleza y sabiduría para las madres que conoce 
Mar. 22    Efesios 6:10–17 La armadura de Dios   Ore por la preparación para enfrentar las batallas de la vida 
Mar. 23    Efesios 6:18–20 Ore en todo momento   Ore por una vida de oración más profunda y plena 



0325-S

Mar. 24    Efesios 6:21–24 Saludos finales de Pablo  Ore por la sanación de alguien que conozca 
Mar. 25    Filipenses 1:1–7 Saludo de Pablo   Ore para que Dios siga transformando su vida 
Mar. 26    Filipenses 1:8–11 Oración de Pablo   Ore por el crecimiento en su conocimiento y amor por Jesús 
Mar. 27   Filipenses 1:12–19 El Avance del Evangelio   Ore por un incrédulo que conozca para que llegue a la fe 
Mar. 28   Filipenses 1:20–26 Pablo deseo estar con Jesús  Ore por estar con Jesús y la esperanza en la eternidad 
Mar. 29   Filipenses 1:27–30  Una vida digna del Evangelio  Ore para ser un testimonio constante y positivo  
Mar. 30   Filipenses 2:1–6 Imitando la humildad de Cristo  Ore por un corazón humilde que refleje el ejemplo de Jesús 
Mar. 31   Filipenses 2:7–11 Cristo es exaltado sobre todo  Ore que Cristo sea glorificado en todas las áreas de su vida 
Abr. 1   Filipenses 2:12–18 Cumpliendo el propósito de Dios  Ore para trabajar diligentemente, confiando en Dios 
Abr. 2   Filipenses 2:19–24 Pablo envía a Timoteo   Ore por el coraje para seguir a donde sea que Dios le guíe 
Abr. 3   Filipenses 2:25–30 Pablo envía a Epafrodito  Ore por sanación y fortaleza para los enfermos 
Abr. 4   Filipenses 3:1–6 Regocíjese en el Señor   Ore por los perseguidos por su fe en Cristo 
Abr. 5   Filipenses 3:7–10 El Poder de Cristo   Ore que Cristo sea evidente en sus acciones y plabras 
Abr. 6   Filipenses 3:11–14 Avanzando hacia la meta  Ore por perseverancia en seguir el llamado de Dios 
Abr. 7   Filipenses 3:15–21 Siguiendo el ejemplo de Pablo  Ore por una perspectiva celestial en todas las cosas 
Abr. 8   Filipenses 4:1–3  Permanezca firme en el Señor  Ore por la reconciliación y la paz en los conflictos 
Abr. 9   Filipenses 4:4–9  Instrucciones finales   Ore por un aumento de alegría y satisfacción en su vida 
Abr. 10   Filipenses 4:10–16  Pablo agradece sus regalos  Ore por oportunidades para practicar la generosidad 
Abr. 11   Filipenses 4:17–23  Saludos finales    Ore que Dios supla todas sus necesidades
Abr. 12   Colosenses 1:1–7  Saludo de Pablo   Ore que el Evangelio dé fruto en su vida diaria 
Abr. 13   Colosenses 1:8–14  Acción de gracias y oración  Ore para estar lleno del conocimiento de la voluntad de Dios 
Abr. 14   Colosenses 1:15–18 Jesús es la imagen de Dios  Ore para reflejar a Jesús en sus acciones y relaciones 
Abr. 15   Colosenses 1:19–23 Jesús nos reconcilió con Dios  Ore por la gracia de perdonar como Dios le ha perdonado 
Abr. 16   Colosenses 1:24–29 La labor de Pablo por la Iglesia  Ore por la unidad y la colaboración entre el pueblo de Dios 
Abr. 17   Colosenses 2:1–5  El objetivo del trabajo de Pablo  Ore por alguien que necesita aliento
Abr. 18   Colosenses 2:6–10  Plenitud espiritual en Cristo  Ore para ser fortalecido en la fe y en la verdad de Dios 
Abr. 19   Colosenses 2:11–15  Cristo pagó la deuda por pecados  Ore por el coraje para dejar los pecados   y caminar en libertad 
Abr. 20   Colosenses 2:16–23  Libertad espiritual en Cristo  Ore por los que no han experimentado la libertad en Cristo 
Abr. 21   Colosenses 3:1–4 Ponga su mente en lo de arriba  Ore para resistir la tentación y enfocar en la eternidad 
Abr. 22   Colosenses 3:5–10 Quítese el viejo yo   Ore por un corazón limpio y un espíritu renovado 
Abr. 23   Colosenses 3:11–17  Vístase del nuevo yo   Ore que su bondad, compasión y humildad crezcan 
Abr. 24   Colosenses 3:18–25 Instrucciones para los hogares  Ore que los padres lideren con amor e integridad 
Abr. 25   Colosenses 4:1–6 El llamado de Pablo a orar  Ore por tiempo para profundizar su vida de oración 
Abr. 26   Colosenses 4:7–18 Saludos finales de Pablo  Ore por los solitarios y olvidados
Abr. 27   Filemón 1–25   Pablo apela por un amigo  Ore por la capacidad de mostrar amor y misericordia


