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Estimado Mentor,

Punto bajo, punto raso y punto de cadeneta fueron términos que aprendí mientras aprendía a hacer crochet usando 
un folleto instructivo. Al mirar hacia mi sala de estar, aprecio la vista de las preciosas mantas hechas a mano por 
mi abuela y la madre de mi esposa Hendrina. Inspirado, decidí desafiarme a mí mismo y hacer una manta de regalo. 
Como era mi primer intento de tejer a crochet, pensé en mantenerlo simple, o eso planeé, haciendo cuadrados para 
unir con puntos deslizados. 
 
¡Ups! Mientras revisaba mis puntos, noté algunos errores: hilo torcido, puntos incorrectos y tensión demasiado 
apretada. Si ignorara estos errores, toda la manta terminaría torcida. No tuve más remedio que separar mi trabajo, 
desentrañarlo hasta los errores y empezar de nuevo. 
 
Esta experiencia me recordó lo importante que es examinarnos a nosotros mismos con regularidad. Saltarse esta 
práctica permite que los errores (o más significativamente, el pecado) entren en nuestras vidas. La Biblia nos 
recuerda que nadie es inmune al pecado: “Pues todos han pecado y están privados de la gloria de Dios” (Romanos 
3:23). A menudo, sólo cuando surgen problemas me detengo a reflexionar y me pregunto por qué reaccioné de 
manera inapropiada. A veces, descubro que la causa fundamental fue la falta de paz en mi corazón, a menudo 
ligada a un problema no relacionado que nubló otras áreas de mi vida. 
 
"El corazón tranquilo da vida al cuerpo, pero la envidia carcome los huesos" (Proverbios 14:30).

Al compartir esto con sus estudiantes, anímelos a sentir empatía por la incomodidad del autoexamen. Preguntas 
como: “¿Está mi corazón en el lugar correcto? Si no, ¿por qué?” o "¿Tengo una agenda no reconocida?" no son 
fáciles de hacernos. Reconocer nuestros puntos ciegos, como el orgullo o la autoconservación, es una lección de 
humildad. El rey David fue un buen ejemplo de esto cuando oró: 
 
	 "Examíname, oh Dios, y conoce mi corazón;
    	 pruébame y conoce mis ansiedades.
	 Fíjate si voy por un camino que te ofende
    	 y guíame por el camino eterno" (Salmos 139:23-24). 

Afortunadamente, tenemos la oportunidad de intentarlo de nuevo. Nuestro objetivo es abordar nuestras ofensas 
contra Dios y los demás, para que podamos responder de manera diferente en el futuro. Las Escrituras nos guían 
sobre qué pensar (Mateo 22:37), cómo reaccionar (Santiago 1:19-20) y cómo servir a los demás (Mateo 25:40). Vivir el 
fruto del Espíritu (Gálatas 5:22-23) ayuda a cultivar un corazón pacífico mientras nos esforzamos por reflejar a Cristo.

Al principio, sentí que estaba perdiendo progreso cada vez que deshacía mi trabajo para corregir errores. Sin 
embargo, a veces, es necesario “rehacerlo” para resolver completamente nuestros errores o, en el caso de la vida, 
el pecado. Al final, el tiempo dedicado a prestar atención a los detalles dio como resultado una hermosa manta que 
pude regalar a alguien a quien quería. 

Sirviendo junto con usted,

Douglas Cupery
Director de Involucramiento de Iglesias

¿Tiene una pregunta? Puede comunicarse con el equipo de apoyo al mentor a spanish@cpministries.org o 800-668-2450.

Consejos, inspiración, y ánimo para usted como mentor de hombres y mujeres privados de su libertad



NOTICIAS Y NOTAS

Cartas de ánimo de página completa

Recuerde escribir a máquina una carta de aliento de página completa para su estudiante con cada lección. 
Utilice el material de oficina proporcionado incluido con la lección para garantizar el cumplimiento y la 
coherencia. Si prefiere escribir sus cartas, el material de oficina puede pasarse por una impresora.

¿Necesita copias desplegadas del material de oficina? ¡Comuníquese con nosotros y con gusto se los 
proporcionaremos!

Actualización sobre el correo estudiantil

En los últimos meses, más Departamentos Correccionales estatales han cambiado a plataformas digitales 
para el correo entrante. Crossroads se compromete a garantizar que los estudiantes aún puedan completar y 
recibir lecciones físicas de estudio bíblico con cartas de ánimo.

Por ejemplo, las instalaciones a nivel estatal de Oklahoma ahora utilizan un proveedor de correo digital. 
Después de las discusiones, desarrollamos un proceso para garantizar que nuestros estudiantes en Oklahoma 
sigan recibiendo sus lecciones en copias impresas originales. Según este acuerdo, las lecciones se enviarán 
directamente desde nuestra oficina para cumplir con los protocolos estatales.

En algunos casos, es posible que observe lecciones con sobres con dirección predeterminada que regresan a 
nuestra oficina en lugar de ir directamente a los estudiantes. Estos sobres están precargados con direcciones 
precisas extraídas del expediente del estudiante, para que pueda confiar en que irán al destino correcto.

Si tiene preguntas o inquietudes, contáctenos en spanish@cpministries.org.

¡Gracias por su dedicación a Crossroads y por apoyar a nuestros estudiantes!
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